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Municipio da Figueira da Foz

Procedimento E.CP_3/2020

Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no caderno de encargos

Linha | Cod. Desighacao |Unidade | Qtd
1 ESTALEIRO E TRABALHOS PREPARATORIOS
1.1 Execucdo de estaleiro constituido por, instalacdes de direcdo da obra, fiscalizagdo, trabalhadores, posto médico, construcdo das instalacdes e utilizacdo, implantagdes de
infraestruturas e equipamentos para Aguas, esgotos pluviais e domésticos, eletricidade, telefones, Fax, informatica, cozinhas e refeitérios, balnearios, camaratas, controle de
acessos a obra, ferramentaria e outras necessarias, caminhos e acessos pavimentados e drenados, producdo de energia se necessario, equipamento de combate a incéndios
adequados, equipamento de armazenagem e distribuicdo de combustivel. Salvaguardando as condi¢cBes de higiene, salubridade e segurancga no trabalho, cumprir os Regulamentos
e normas de seguranca no trabalho, Caderno de Encargos e determinacGes para este tipo de Instalacdes. Exploracdo e manutencédo do estaleiro, mobilizacéo, exploracéo,
manutencédo, desmobilizacdo dos equipamentos, desmontagem do estaleiro no final da obra, reposi¢cédo de toda a area ocupada nas condi¢cées encontradas no inicio dos trabalhos.
1.1.1 Montagem de estaleiro
1 1.11.1 Praia do Cabedelinho vg 1
2 1.1.1.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.2 Exploracdo e manutencao de estaleiro
3 11.21 Praia do Cabedelinho vg 1
4 1.1.2.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.3 Desmontagem e demoli¢éo do estaleiro
5 1.1.3.1 Praia do Cabedelinho vg 1
6 1.1.3.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.4 Mobilizagdo do equipamento
7 1141 Praia do Cabedelinho vg 1
8 1.1.4.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.5 Exploracéo e manuten¢do do equipamento
9 1.1.5.1 Praia do Cabedelinho vg 1
10 (1.15.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.6 Desmobilizacdo do equipamento
11 (1161 Praia do Cabedelinho vg 1
12 |1.1.6.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.7 Execucgdo de levantamentos topo-hidrogréaficos da area de trabalho
1.1.7.1 Levantamento Inicial
13 (1.1.7.1.1 |Praia do Cabedelinho vg 1
14 ]1.1.7.1.2 |Praia do Cabedelo vg 1
1.1.7.2 Levantamento Final
15 |1.1.7.2.1 |Praia do Cabedelinho vg 1
16 |1.1.7.2.2 |Praia do Cabedelo vg 1
2 PLANO DE SEGURANGA E SAUDE
21 Execucdo de todos os trabalhos e implementacdo das medidas previstas nas Normas e Regulamentos em vigor sobre seguranga e salde e Plano de Seguranca e Sadde, quer para
0 estaleiro, quer para os trabalhos constantes da obra, incluindo todos os fornecimentos e montagem de equipamentos e servigos. Tudo devidamente executados por pessoal
especializados e no estrito cumprimento do determinado quer pela legislacdo em vigor quer pela entidade de seguranca do Dono da Obra e Fiscalizagdo.

Avenida Saraiva de Carvalho
Telef. 233403300 / Fax. 233403310

www.cm-f

igfoz.pt

Péagina 1 de 15




7 o
) IS
7 & 5 \A’)
I o
@ .
<% &y
Wepwss

Municipio da Figueira da Foz

Procedimento E.CP_3/2020

17 211 Praia do Cabedelinho vg 1
18 (2.1.2 Praia do Cabedelo vg 1
3 RESIDUOS DA CONSTRUCAO E DA DEMOLICAO
3.1 Execucgdo de todos os trabalhos e implementagdo das medidas previstas no Plano de Prevencgao e Gestdo dos Residuos de Construcdo e Demolicdo (RCD), incluindo a recolha,
separagao, armazenamento temporario, montagem na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestéo seletiva da RCD, aplicagcdo em obra de metodologia
de triagem da RCD, ou nos casos que tal ndo seja possivel o seu encaminhamento para operador de gestado licenciado tendo em vista a sua posterior utilizagéo, valorizagédo ou
eliminacdo através de operadores de transporte e gestdo licenciados, assegurando igualmente que os RCD s&do mantidos na obra o menos tempo possivel, promogéo da
reutilizagcdo de materiais e a incorporacdo de reciclados de RCD na obra, cumprindo os registos previstos no Sistema Integrado de Registo Eletronico de Residuos (SIRER),
incluindo-se também no ambito deste artigo o pagamento de todas as taxas relativas a gestdo e tratamento de residuos inertes para depésito em aterro.
19 |3.1.1 Praia do Cabedelinho vg 1
20 |3.1.2 Praia do Cabedelo vg 1
4 PAINEL DE INFORMAGAO
4.1 Fornecimento e colocagcdo em obra de painel de informagao, segundo modelo a definir pelo Dono da Obra, onde conste a identificagdo da Obra, do Dono da Obra, do Empreiteiro
Adjudicatario com mencgao do respetivo alvara, bem como todos os elementos informativos considerados relevantes pelo Dono da Obra. Tudo de modo a salvaguardar a legislagao
em vigor nomeadamente o previsto no art.°. 348° do Dec. Lei n.° 18/08 de 18 Dezembro. As dimensdes s&o 2,00 x 1,20 m.
21 411 Praia do Cabedelinho UN 1
22 |4.1.2 Praia do Cabedelo UN 2
5 VEDAQAO DA OBRA
5.1 Execucéo de vedagao da(s) frente(s) obra em painéis de rede electro zincada, implementada tendo em atencéo a execugao da obra segundo o planeamento aprovado para a mesma,
com a consequente e necessaria mudanca de localizagdo e implantacdo se necessario, incluindo estrutura de suporte em perfis tubulares, sapatas em betédo igualmente amoviveis,
bem como o fornecimento e a instalagdo de painéis e marcas de protecdo e de seguranca de modo a garantir a seguranca de pessoas e bens que circulem nas proximidades da
vedacgéo.
23 |5.1.1 Praia do Cabedelinho UN 1
24 |5.1.2 Praia do Cabedelo UN 1
5.2 Execucéo de portdes em painéis de rede electro zincada, para garantir e controlar o acesso das viaturas e equipamentos afetos a obra ao interior das zonas vedadas onde decorrem
os trabalhos, incluindo a sua rotatividade em consonancia com a rotagdo da vedacgao, incluindo ainda os apoios necessarios.
25 |5.2.1 Praia do Cabedelinho UN 1
26 |5.2.2 Praia do Cabedelo UN 1
5.3 Execucgdo de vedacdo do estaleiro da obra, com a geometria e desenvolvimento necesséario a implementacdo do estaleiro proposto pelo adjudicatéario e aprovado pelo Dono de
Obra, constituida por painéis de chapa zincada e termolacada na face voltada ao exterior, incluindo portas para o acesso de pessoas e portdes para acesso de viaturas e
equipamentos com as dimensfes adequadas a empreitada, estrutura de suporte em perfis metéalicos zincados do Tipo \"H\", cravados no pavimento, incluindo ainda abertura de
covas para a sua fixagédo, preenchimento do volume das mesmas com bet&do C 16/20, levantamento no final da empreitada, bem como remoc¢éo de materiais sobrantes a destino
final certificado situado fora da zona da obra e em local a responsabilidade do adjudicatario.
Chapa: - Tipo: ERFI ou equivalente - Cor: Verde - Altura da vedagéo: 2,00 m
27 |5.3.1 Praia do Cabedelinho UN 1
28 |5.3.2 Praia do Cabedelo UN 1
5.4 Execucdo da desmontagem de todas as vedacdes edificadas durante a execucdo da empreitada, incluindo a remocéo dos materiais, bem como a reposi¢céo dos revestimentos nas
condicdes iniciais, incluindo ainda todos os fornecimentos e materiais necessarios. Tudo devidamente executado por pessoal especializado.
29 |54.1 Praia do Cabedelinho UN 1
30 ([5.4.2 Praia do Cabedelo UN 1
6 PREPARACAO DA OBRA
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6.1 Execucdo de todo o trabalho de desenho de preparacdo da obra tendo em vista a execugdo correta dos trabalhos previstos no projeto levado a concurso, nomeadamente a
coordenagdo das instalagGes técnicas especiais e outras que se tornem essenciais ao desenvolvimento da obra. Os desenhos de preparacdo da obra devem ser objeto de
aprovacéo previa por parte do projetista e da fiscalizagdo. Os desenhos devem ser elaborados em formato DWG, e entregues, depois de aprovados, ao Dono de Obra.

31 |6.1.1 Praia do Cabedelinho UN 1
32 [6.1.2 Praia do Cabedelo UN 1

7 CONTROLO DE QUALIDADE

7.1 Execucdo do acompanhamento e do controlo de qualidade dos trabalhos, materiais e equipamentos a incorporar na obra, incluindo a realizagdo dos ensaios necessarios, execugao
de amostras e provetes se necessario para a aprovacao prévia dos materiais e sistemas construtivos, execucdo de trogos experimentais se necessario, realizagcao e submisséo para
aprovacéo dos relatérios, bem como todos os fornecimentos e trabalhos necessarios. Tudo devidamente realizado por pessoal especializado, sendo os ensaios obrigatoriamente

33 |7.1.1 Praia do Cabedelinho UN 1
34 |7.1.2 Praia do Cabedelo UN 1

8 DEMOLICAO DA DEFESA ADERENTE EXISTENTE E ABATES

8.1 Execucao da limpeza do terreno em toda a area de intervencdo da presente empreitada, incluindo o abate da vegetacao herbacea e arbustiva / macigos arbustivos, limpeza geral de
todos os lixos, detritos e entulhos, materiais secos, incluindo a separacéo seletiva e a remocédo a destino final certificado, localizado fora da area de intervencdo e em local a
responsabilidade do adjudicatario.

35 |8.1.1 Praia do Cabedelinho m2 29532,6
36 (8.1.2 Praia do Cabedelo m2 118130,3
9

8.2 Execucdo de abates de arvores por empresa especializada, incluindo desmonte, transporte e limpeza geral de todos os lixos, detritos e entulhos, materiais secos, incluindo a
separacdao seletiva e aremocéo a destino final certificado, localizado fora da area de intervencgéo e em local a responsabilidade do adjudicatario.

37 [821 Praia do Cabedelinho [uN | 26

8.3 Execucgdo da demolicdo cuidada, na zona do parque de campismo, de pavimentos, lancis e a respetivas fundagdes, todas as estruturas construidas (incluindo muros, muretes,
escadas, vedagdes, portdes e outras estruturas metalicas, delimitadores de madeira) e infraestruturas existentes (luminéarias, postes de iluminagéo, armarios, rede elétrica e de
aguas) utilizando para o efeito equipamento adequado, incluindo escavagdo e remocdo das camadas de base e sub-base, preparagdo, bem como triagem (por tipologia de
materiais), remog¢ao para depdsito, carga, transporte, descarga e espalhamento em destino final, situado fora da zona da obra, licenciado para o efeito e em local a responsabilidade

38 [831 Praia do Cabedelinho [m2 | 2487912

8.4 Execucdo da demolicdo cuidada, de passadicos de madeira utilizando para o efeito equipamento adequado, incluindo escavacdo e remogédo das camadas de base e sub-base,
preparacdo, bem como triagem (por tipologia de materiais), remocédo para depésito, carga, transporte, descarga e espalhamento em destino final, situado fora da zona da obra,
licenciado para o efeito e em local a responsabilidade do adjudicatério.

39 [8.4.1 Praia do Cabedelinho m2 332

40 |8.4.2 Praia do Cabedelo m2 1275
8.5 Remocao dos enrocamentos da actual defesa aderente e selecdo dos enrocamentos por gama de pesos para aplicacéo na obra a construir

41 [85.1 Praia do Cabedelo [m3 | 2545
8.6 Transporte a vazadouro autorizado dos enrocamentos néo aplicaveis na obra

42 [8.6.1 Praia do Cabedelo [m3 | 637

9 MOVIMENTOS DE TERRAS

9.1 Execuc¢do de modelagdo do terreno, incluindo aterros e escavagdes para implantagdo de cotas de projecto, com areias provenientes de areas de extragdo sedimentar indicada (ver
planta em anexo a Memoéria Descritiva), incluindo transporte, colocagdo e espalhamento e todos os trabalhos necessario a sua boa execugdo carga, transporte, descarga e
espalhamento em remoc¢ao de materiais sobrantes a destino final situado fora da zona da obra e em local a responsabilidade do adjudicatario, demolicao de todos os elementos
construtivos que se encontrem enterrados na camada a desmontar da area de intervencéo, bem como rega e compactagdo mecanica.

9.1.1 Para enchimento de zona com modelagdes de terreno (aterros), em area verde

43 [9.1.1.1 [Praia do Cabedelinho [m3 | 19637,89
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44 19.1.1.2 Praia do Cabedelo m3 78551,53
99999999
9
9.1.2 Para enchimento de zona com modelagdes de terreno (escavagao), em area verde
45 19.1.21 Praia do Cabedelinho m3 1823,54
46 |9.1.2.2 Praia do Cabedelo m3 7294,14
10 PROLONGAMENTO DO MOLHE SUL PARA NASCENTE
10.1 Escavacdo de enrocamento na zona de transi¢cdo do prolongamento do molhe para permitir a constru¢do do perfil definido, incluindo a selec¢cdo dos enrocamentos por gama de
pesos para aplicagdo na obra a construir
47 [101.1 Praia do Cabedelo [m3 | 3960
10.2 Transporte a vazadouro autorizado dos enrocamentos néo aplicaveis na obra
48 [102.1 Praia do Cabedelo [m3 | 2305
10.3 Escavacéo de areia na zona do prolongamento do molhe, até as cotas definidas no projecto, para permitir a construcéo do perfil definido
49 [10.3.1 Praia do Cabedelo [m3 | 3600
104 Demoligéo da superstrutura em betdo do molhe para construcédo do perfil definido
50 [10.4.1 Praia do Cabedelo [m3 | 700
10.5 Demoli¢@o da viga em bet&@o existente no enraizamento do molhe
51 [105.1 Praia do Cabedelo [m3 | 20
10.6 Transporte e colocagao de enrocamento recuperado da defesa frontal existente e da zona de transi¢éo para execucédo do perfil na zona de transicéo
52 [10.6.1 Praia do Cabedelo - Enrocamento de 0,5 a 1 t | m3 | 1350
10.7 Fornecimento e colocagdo de enrocamento para execucéo do perfil na zona de transi¢éo
53 [10.7.1 Praia do Cabedelo - Enrocamento de 6 a 9 t [m3 | 1305
10.8 Transporte e colocacdo de enrocamento recuperado da defesa frontal existente e da zona de transi¢cédo para execucdo do perfil do prolongamento do molhe
54 ]10.8.1 Praia do Cabedelo - Enrocamento de todo o tamanho (tot) m3 350
55 [10.8.2 Praia do Cabedelo - Enrocamentode 0,5a 1t m3 1188
10.9 Fornecimento e colocacéo de enrocamento na execugao do perfil do prolongamento do molhe
56 [10.9.1 Praia do Cabedelo - Enrocamentode 0,5a 1t m3 287
57 [10.9.2 Praia do Cabedelo - Enrocamento de 6 a 9 t m3 1263
10.10 Fornecimento e colocacéo de tela geotéxtil com 300 g/m2, incluindo camada de brita de protegdo com espessura minima de 0,20 m, no prolongamento do molhe
58 [10.10.1 Praia do Cabedelo - P2 m2 98
59 [10.10.2 Praia do Cabedelo - P3 m2 360
10.11 Fornecimento e colocacéo de betdo simples
60 |10.11.1 Praia do Cabedelo - Fornecimento e aplicagdo de betdo simples NP EN 206-1:C12/15, X0(P), CI1,0, Dmax 20, S3, incluindo enrocamento de menores dimensdes, no [ m3 116
enchimento dos vazios da plataforma de coroamento do manto de protecgao
61 |10.11.2 Praia do Cabedelo - Fornecimento e aplicacéo de betdo simples pigmentado NP EN 206-1:C12/15, X0(P), CI1,0, Dmax 20, S3, de regularizacdo no muro de remate com | m2 199
0 pavimento da praca
10.11.3 Fornecimento e aplicacdo de betdo simples NP EN 206-1:C30/37, XA1(P), CI1,0, Dmax 20, S3, incluindo cofragens e protecdo anti-graffiti nas superficies aparentes, no muro de
remate com o pavimento da praca
62 [10.11.3.1 [Praia do Cabedelo - 1A m3 93,02
63 [10.11.3.2 [Praia do Cabedelo - 1B m3 85,63
64 [10.11.3.3 |Praia do Cabedelo - 1C m3 15,02
65 |10.11.3.4 |Praia do Cabedelo - 1D m3 139,23
66 |10.11.3.5 |Praia do Cabedelo - 1E m3 14,1
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10.11.4 Fornecimento e colocacdo de capeamento em muros e degraus em pedra de lioz abancado com 0,15 a 0,16m de espessura, acabamento bujardado nas faces visiveis e arestas
boleadas a 20mm com protegdo anti-graffiti nas superficies aparentes
67 [10.11.4.1 |Praia do Cabedelo [ m2 | 45
10.115 Aterro das valas abertas para construcao das obras
68 [10.11.5.1 |Praia do Cabedelo - Na zona de transi¢éo m3 2671
69 |10.11.5.2 |Praia do Cabedelo - No prolongamento do molhe m3 4564
11 NOVA DEFESA FRONTAL
11.1 Escavacgao de areia na zona de construcéo da nova defesa frontal, para permitir a construcdo do perfil definido
70 |11.1.1 Praia do Cabedelo - P4 m3 2923
71 |11.1.2 Praia do Cabedelo - P5 m3 3200
11.2 Transporte e colocagdo de enrocamento recuperado da defesa frontal existente e da zona de transi¢ao para execucéo do perfil da nova defesa frontal
72 |11.2.1 Praia do Cabedelo - Enrocamento de todo o tamanho (tot) [m3 | 675
11.3 Fornecimento e colocacdo de enrocamento para execucao do perfil da nova defesa frontal
73 |11.31 Praia do Cabedelo - Enrocamentode 0,5a 1t m3 1013
74 111.3.2 Praia do Cabedelo - Enrocamento de 6 a 9 t m3 994
11.4 Fornecimento e colocacéo de tela geotéxtil com 300 g/m2, incluindo camada de brita de prote¢gdo com espessura minima de 0,20 m, na nova defesa frontal
75 |11.4.1 Praia do Cabedelo - P4 m2 280
76 |11.4.2 Praia do Cabedelo - P5 m2 320
11.5 Aterro da vala aberta para construcédo da nova defesa frontal
77 |11.51 Praia do Cabedelo - P4 m3 1671,25
78 |11.5.2 Praia do Cabedelo - P5 m3 1800
79 |11.6 Praia do Cabedelo - Modelagdo do terreno apés a execugao das obras m2 3000
12 PASSADICOS, ESTADIAS E ESCADAS DE MADEIRA
12.1 Construcdo de passadicos em deck de madeira sobre-elevados para circulagdo na zona dunar e acessos as praias, com 2,40 metros de largura, de acordo com pecas desenhadas
incluindo fornecimento, fundagao, estrutura de suporte, pavimentos e guardas e todos os acessorios trabalhos necesséarios a boa execucédo da obra
80 [12.1.1 Praia do Cabedelinho m2 1612
81 |12.1.2 Praia do Cabedelo m2 3065,78
12.2 Construcao de areas de estadia em deck de madeira , incluindo fornecimento, fundagéo, base, estrutura de suporte, pavimentos, guardas e todos acessorios e os trabalhos
necessarios a boa execucédo da obra, de acordo com pecgas desenhadas
82 |12.2.1 Praia do Cabedelinho m2 213
83 |12.2.2 Praia do Cabedelo m2 285,4
12.3 Construcdo de escadas amoviveis para acesso a praia em madeira tratada em autoclave, incluindo fornecimento, fundacéao, base, estrutura de suporte, pavimentos e guardas e
todos os acessorios e trabalhos necessarios a boa execucéo da obra, de acordo com pegas desenhadas
84 |12.31 Praia do Cabedelinho m2 10
85 ]12.3.2 Praia do Cabedelo m2 127
13 MATERIAL VEGETAL E REGENERADORES DUNARES
13.1 Fornecimento e plantagdo de herbaceas, arbustos e arvores de acordo com mdédulo de plantagdo 5x5m indicado no Plano de Plantagdo, com alturas minimas de acordo com as
condices técnicas incluindo, fertilizacdo quimica e organica ,carga, transporte e descarga e todos os trabalhos necessarios
13.1.1 Mistura 1:
13.1.1.1 |Ammophila arenaria, alvéolo florestal 150cc, 5un/m2
86 [13.1.1.1.1 |Praia do Cabedelinho UN 50896
87 |13.1.1.1.2 | Praia do Cabedelo UN 150827
13.1.1.2 |Elymus farctus, alvéolo florestal 150cc, 3un/m2
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88 |13.1.1.2.1 | Praia do Cabedelinho UN 30538
89 |13.1.1.2.2 | Praia do Cabedelo UN 90496
13.1.2 Mistura 2:
13.1.2.1 |[Ammophila arenaria, alvéolo florestal 150cc, 3un/m2
90 [13.1.2.1.1 |Praia do Cabedelinho UN 78621
91 ([13.1.2.1.2 | Praia do Cabedelo UN 69532
13.1.2.2 | Elymus farctus, alvéolo florestal 150cc, 2un/m2
92 |13.1.2.2.1 | Praia do Cabedelinho UN 52414
93 |13.1.2.2.2 | Praia do Cabedelo UN 46355
13.1.2.3 | Pinus pinaster, em alvéolo florestal de 250cc, altura minima 80 cm, 2un/m2
94 |13.1.2.3.1 | Praia do Cabedelinho UN 52414
95 [13.1.2.3.2 | Praia do Cabedelo UN 46355
13.1.2.4 |Tamarix tetandra, em alvéolo florestal de 250cc, altura minima 50 cm, 2un/m2
96 [13.1.2.4.1 |Praia do Cabedelinho UN 52414
97 |13.1.2.4.2 | Praia do Cabedelo UN 46355
13.1.3 Mistura 3:
13.1.3.1 |Ammophila arenaria, alvéolo florestal 150cc, 5un/m2
98 [13.1.3.1.1 [ Praia do Cabedelo [uN | 162061
13.1.3.2 | Corema album, alvéolo florestal 150cc, 2un/m2
99 |[13.1.3.2.1 | Praia do Cabedelo | UN | 64824
13.1.3.3 | Elymus farctus, alvéolo florestal 150cc, 3un/m2
100 [13.1.3.3.1 [Praia do Cabedelo [uN | 97237
13.1.3.4 | Pinus pinaster, em alvéolo florestal de 250cc, altura minima 80 cm, 2un/m2
101 [13.1.3.4.1 | Praia do Cabedelo [uN | 64824
13.1.3.,5 |Tamarix tetandra, em alvéolo florestal de 250cc, altura minima 50 cm,
2 un/m2
102 [13.1.3.5.1 [ Praia do Cabedelo [UN | 64824
13.1.4 Mistura 4:
13.1.4.1 |Thypha latifolia, alvéolo florestal 150cc, 5un/m2
103 [13.1.4.1.1 [Praia do Cabedelo [UN | 12610
13.1.4.2 |Juncus effusus, alvéolo florestal 150cc, 5un/m2
104 [13.1.4.2.1 | Praia do Cabedelo [UN | 12610
13.2 Fornecimento e instalacdo de palicadas \"regeneradores dunares\" constituidos por um conjunto de estacaria morta de Salix viminalis L. do tipo SANDSALIX da Ecosalix ou
equivalente, colocado de forma linear em pequenas valas escavadas na areia, formando uma esteira continua e compacta, que serve de obstaculo ao deslocamento das particulas
de areia, provocando assim a sua deposigéo e consequente acumulagdo em altura, permitindo a criagdo de uma nova duna, incluindo todos os trabalhos
105 [13.2.1 Praia do Cabedelinho m 980
106 |13.2.2 Praia do Cabedelo m 6956
14 EQUIPAMENTO E MOBILIARIO URBANO
14.1 Fornecimento e montagem de papeleira em madeira, do tipo, Ref: 3095 (Papeleira de Ripa 7x1 cm com tampa com 80x50 cm), da TOSCCA, ou equivalente, incluindo todos os
trabalhos e materiais de fundacéo e fixagcdo, bem como todos os trabalhos preparatérios e de acabamento final. Tudo devidamente executado segundo indica¢cdes do fornecedor e
assente por pessoal especializado.
107 |14.1.1 Praia do Cabedelinho UN 5
108 [14.1.2 Praia do Cabedelo UN 9
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14.2 Fornecimento e montagem de papeleira em polietileno colorido em massa, nas cores azul, amarelo e verde tipo ref: Bina, da Santa &Cole; ou equivalente, incluindo todos os
trabalhos e materiais de fundagéo e fixagdo, bem como todos os trabalhos preparatérios e de acabamento final. Tudo devidamente executado segundo indicagdes do fornecedor e
assente por pessoal especializado.
109 |14.2.1 Praia do Cabedelinho UN 9
110 [14.2.2 Praia do Cabedelo UN 12
14.3 Fornecimento e montagem de bancos em madeira com 300x555x440mm, do tipo ref: Banco Viga Quadruplo sem Costas ou equivalente, incluindo todos os trabalhos e materiais de
fundacao e fixacdo, bem como todos os trabalhos preparatérios e de acabamento final. Tudo devidamente executado segundo indicagc6es do fornecedor e assente por pessoal
111 |14.3.1 Praia do Cabedelinho UN 10
112 [14.3.3 Praia do Cabedelo UN 12
14.4 Fornecimento e montagem de lava-pés em ago inox com 2 chuveiros com 1300mm de altura, do tipo ref: Palma da BRINCANTEL ou equivalente, incluindo todos os trabalhos e
materiais de fundacgao e fixagcdo, bem como todos os trabalhos preparatérios e de acabamento final. Tudo devidamente executado segundo indicagdes do fornecedor e assente por
113 |144.1 Praia do Cabedelinho UN 3
114 |14.4.2 Praia do Cabedelo UN 4
14.5 Fornecimento e construcdo de pérgulas em estadias, com estrutura em toros de madeira macica, tratada em autoclave, incluido macicos de fundagcdo em betédo, fixagoes,
revestimento superior em varas de madeira macica tratada em autoclave c/ 2,5/4,0cn e afastamento de 5cm entre elas, fornecimento, carga, transporte e descarga de materiais e
todos os trabalhos necessarios de acordo com condicGes técnicas e pegas desenhadas
115 |145.1 Praia do Cabedelinho m2 48
116 |14.5.2 Praia do Cabedelo m2 57
15 SINALETICA
15.1 Fornecimento e montagem de painel informativo em barrotes de madeira de seccéo retangular de 1,70x0,55x0,30m, com painel de aluminio de 2mm com impressao de informacao
aparafusado (dimenséo frontal: 0,40x1,00m e dimensao lateral:0,20x1,00m), incluindo fixacGes e todos os trabalhos necessarios de acordo com pormenorizagao construtiva
117 |15.1.1 Praia do Cabedelinho UN 3
118 |15.1.2 Praia do Cabedelo UN 5
15.2 Fornecimento e montagem de pilarete orientativo em barrotes de madeira de secc¢ao retangular de 0,20x0,10m e h= 1,00, com painel de aluminio de 2mm com impresséo de
informacéo aparafusado (dimensé&o 0,30x0,16x0,01m), incluindo fixagdes e todos os trabalhos necessarios de acordo com pormenorizagéo construtiva
119 [15.2.1 Praia do Cabedelo [UN | 8
15.3 Fornecimento e montagem de pilar orientativo em barrotes de madeira de sec¢ao retangular de 0,12x0,12m e h= 2,00, com placa de madeira embutida de sec¢ao retangular
(dimensé&o 0,80x0x0,035x0,225) e painel de aluminio de 2mm aparafusado com impresséo de informagéo (dimensado de 0,40x0,225m) , incluindo fixagdes e todos os trabalhos
necessarios de acordo com pormenorizagdo construtiva
120 [15.3.1 Praia do Cabedelo [uN | 13
154 Fornecimento e execugdo impressdo em vinil 3M com acabamento laminado raios U.V. e anti grafite, para protecdo aos de conteddos nos painéis de aluminio recorrendo a
tecnologia e materiais adequados para o material de suporte garantindo estabilidade no exterior, aparafusada a placa de madeira. Inclui-se o0 estudo e design grafico da informagéao
a constar nos painéis orientativos e informativos, a submeter a aprovagédo do dono de obra, incluindo construgcéo de uma identidade para o conjunto do projecto, de acordo com
pormenorizagéo construtiva: i) Painel de aluminio de 2mm com impresséo de informagédo aparafusado para painel informativo/orientativo (dimenséo frontal: 0,40x1,00m e dimens&o
lateral:0,20x1,00m); ii) Painel de aluminio de 2mm aparafusado com impressdo de informagdo para pilarete orientativo (dimensdo frontal de 0,40x0,225m e dimensé&o
lateral:0,075x0,225m); iii) Painel de aluminio de 2mm aparafusado com impressédo de informagé&o para pilares orientativo (dimensdo 1 de 0,050x0,025m e dimenséo 2 :0,18x0,225m)
121 |15.4.1 Praia do Cabedelinho UN 1
122 |15.4.2 Praia do Cabedelo UN 1
16 TELAS FINAIS E COMPILACAO TECNICA
16.1 Execucgéo das telas finais de todas as especialidades intervenientes e entrega ao Dono de Obra, em suporte informatico, elaborado em formato DWG, incluindo uma colegdo em
transparente, sensibilizavel de material indeforméavel e inalteravel com o tempo e que permita facil reproducédo de todos os desenho que constituem o projeto, e um suporte
informatico em CD ou DVD, nas quais constem todas as alteragdes surgidas no decorrer da obra, inscrevendo nalegenda\" Telas Finais \" e data de execug&o.
123 [16.11 Praia do Cabedelinho [un | 1
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124 [16.1.2 Praia do Cabedelo [UN | 1
16.2 Execugdo, montagem e processamento de compilacdo técnica da empreitada, conforme determinado no Art.° 162 do Dec. Lei 273 / 2003, abrangente de todas as especialidades
intervenientes para entrega ao Dono de Obra, constituido por 3 cépias em suporte de papel devidamente numeradas, legendadas e encadernadas e 3 c6pias em suporte informético
- CD ou DVD - que permita facil reproducao de todas as pecas integradas na compilagcéo fornecida.
125 |[16.2.1 Praia do Cabedelinho UN 1
126 |16.2.2 Praia do Cabedelo UN 1
17 LIMPEZA DA OBRA
17.1 Execucgdo da limpeza final da obra, incluindo o fornecimento de todos os materiais, consumiveis, equipamentos de apoio e de elevagdo necessarios a limpeza, bem como tudo o
gue fez parte da presente empreitada. Tudo devidamente executado por pessoal especializado e adequado as tarefas a realizar.
127 |17.1.1 Praia do Cabedelinho UN 1
128 |17.1.2 Praia do Cabedelo UN 1
1 ESTALEIRO E TRABALHOS PREPARATORIOS
1.1 Execucdo de estaleiro constituido por, instalacdes de direcdo da obra, fiscalizagdo, trabalhadores, posto médico, construgcdo das instalagdes e utilizagdo, implantagdes de
infraestruturas e equipamentos para Aguas, esgotos pluviais e domésticos, eletricidade, telefones, Fax, informatica, cozinhas e refeitérios, balnearios, camaratas, controle de
acessos a obra, ferramentaria e outras necessarias, caminhos e acessos pavimentados e drenados, producdo de energia se necessario, equipamento de combate a incéndios
adequados, equipamento de armazenagem e distribuicdo de combustivel. Salvaguardando as condi¢cdes de higiene, salubridade e segurancga no trabalho, cumprir os Regulamentos
e normas de seguranca no trabalho, Caderno de Encargos e determinacGes para este tipo de Instalacdes. Exploracdo e manutencdo do estaleiro, mobilizacdo, exploracéo,
manutencédo, desmobilizacdo dos equipamentos, desmontagem do estaleiro no final da obra, reposicédo de toda a &rea ocupada nas condi¢c6es encontradas no inicio dos trabalhos.
1.1.1 Montagem de estaleiro
129 |1.11.1 Praia do Cabedelinho vg 1
130 [1.1.1.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.2 Exploracéo e manutencao de estaleiro
131 |1.1.2.1 Praia do Cabedelinho vg 1
132 |1.1.2.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.3 Desmontagem e demoli¢édo do estaleiro
133 |1.1.3.1 Praia do Cabedelinho vg 1
134 |1.1.3.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.4 Mobilizagdo do equipamento
135 [1.14.1 Praia do Cabedelinho vg 1
136 [1.1.4.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.5 Exploracdo e manuten¢ao do equipamento
137 |1.15.1 Praia do Cabedelinho vg 1
138 [1.15.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.6 Desmobilizagéo do equipamento
139 [1.16.1 Praia do Cabedelinho vg 1
140 [1.1.6.2 Praia do Cabedelo vg 1
1.1.7 Execucdo de levantamentos topo-hidrogréaficos da area de trabalho
1.1.7.1 Levantamento Inicial
141 [1.1.7.1.1 |Praia do Cabedelinho vg 1
142 (1.1.7.1.2 |Praia do Cabedelo vg 1
11.7.2 Levantamento Final
143 [1.1.7.2.1 |Praia do Cabedelinho vg 1
144 |1.1.7.2.2 |Praia do Cabedelo vg 1
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2 PLANO DE SEGURANGA E SAUDE
21 Execucdo de todos os trabalhos e implementacdo das medidas previstas nas Normas e Regulamentos em vigor sobre seguranga e salde e Plano de Seguranca e Saude, quer para
0 estaleiro, quer para os trabalhos constantes da obra, incluindo todos os fornecimentos e montagem de equipamentos e servigos. Tudo devidamente executados por pessoal
especializados e no estrito cumprimento do determinado quer pela legislacdo em vigor quer pela entidade de seguranca do Dono da Obra e Fiscalizagdo.
145 [2.11 Praia do Cabedelinho vg 1
146 (2.1.2 Praia do Cabedelo vg 1
3 RESIDUOS DA CONSTRUCAO E DA DEMOLICAO
3.1 Execucgdo de todos os trabalhos e implementagdo das medidas previstas no Plano de Prevencdo e Gestdo dos Residuos de Construgdo e Demoli¢cdo (RCD), incluindo a recolha,
separacdo, armazenamento temporario, montagem na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestdo seletiva da RCD, aplicacdo em obra de metodologia
de triagem da RCD, ou nos casos que tal ndo seja possivel o seu encaminhamento para operador de gestédo licenciado tendo em vista a sua posterior utilizagéo, valorizagdo ou
eliminacdo através de operadores de transporte e gestdo licenciados, assegurando igualmente que os RCD sdo mantidos na obra o menos tempo possivel, promocédo da
reutilizacdo de materiais e a incorporacao de reciclados de RCD na obra, cumprindo os registos previstos no Sistema Integrado de Registo Eletronico de Residuos (SIRER),
incluindo-se também no ambito deste artigo o pagamento de todas as taxas relativas a gestdo e tratamento de residuos inertes para depésito em aterro.
147 (3.1.1 Praia do Cabedelinho vg 1
148 |[3.1.2 Praia do Cabedelo vg 1
4 PAINEL DE INFORMAGCAO
4.1 Fornecimento e colocacdo em obra de painel de informacao, segundo modelo a definir pelo Dono da Obra, onde conste a identificacdo da Obra, do Dono da Obra, do Empreiteiro
Adjudicatario com menc¢ao do respetivo alvara, bem como todos os elementos informativos considerados relevantes pelo Dono da Obra. Tudo de modo a salvaguardar a legislagéo
em vigor nomeadamente o previsto no art.°. 348° do Dec. Lei n.° 18/08 de 18 Dezembro. As dimensdes sdo 2,00 x 1,20 m.
149 |4.1.1 Praia do Cabedelinho UN 1
150 [4.1.2 Praia do Cabedelo UN 2
5 VEDACAO DA OBRA
5.1 Execucgdo de vedacdo da(s) frente(s) obra em painéis de rede electro zincada, implementada tendo em atencéo a execugdo da obra segundo o planeamento aprovado para a mesma,
com a consequente e necessaria mudanca de localizacdo e implantagcdo se necessario, incluindo estrutura de suporte em perfis tubulares, sapatas em betédo igualmente amoviveis,
bem como o fornecimento e a instalagcao de painéis e marcas de protecao e de seguranca de modo a garantir a seguranca de pessoas e bens que circulem nas proximidades da
vedagéao.
151 |5.1.1 Praia do Cabedelinho UN 1
152 |5.1.2 Praia do Cabedelo UN 1
5.2 Execucdo de portées em painéis de rede electro zincada, para garantir e controlar o acesso das viaturas e equipamentos afetos a obra ao interior das zonas vedadas onde decorrem
os trabalhos, incluindo a sua rotatividade em consonancia com a rotagédo da vedagao, incluindo ainda os apoios necessarios.
153 [5.2.1 Praia do Cabedelinho UN 1
154 |5.2.2 Praia do Cabedelo UN 1
5.3 Execucdo de vedacdo do estaleiro da obra, com a geometria e desenvolvimento necesséario a implementacéo do estaleiro proposto pelo adjudicatéario e aprovado pelo Dono de
Obra, constituida por painéis de chapa zincada e termolacada na face voltada ao exterior, incluindo portas para o acesso de pessoas e portdes para acesso de viaturas e
equipamentos com as dimensfes adequadas a empreitada, estrutura de suporte em perfis metalicos zincados do Tipo \"H\", cravados no pavimento, incluindo ainda abertura de
covas para a sua fixacéo, preenchimento do volume das mesmas com betdo C 16/20, levantamento no final da empreitada, bem como remoc¢&o de materiais sobrantes a destino
final certificado situado fora da zona da obra e em local a responsabilidade do adjudicatério.
Chapa: - Tipo: ERFI ou equivalente - Cor: Verde - Altura da vedagao: 2,00 m
155 |5.3.1 Praia do Cabedelinho UN 1
156 |5.3.2 Praia do Cabedelo UN 1
5.4 Execucdo da desmontagem de todas as vedacdes edificadas durante a execugdo da empreitada, incluindo a remocéo dos materiais, bem como a reposicao dos revestimentos nas
condicdes iniciais, incluindo ainda todos os fornecimentos e materiais necessarios. Tudo devidamente executado por pessoal especializado.
157 [5.4.1 Praia do Cabedelinho [UN | 1
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158 [5.4.2 Praia do Cabedelo [uN | 1
6 PREPARACAO DA OBRA
6.1 Execucdo de todo o trabalho de desenho de preparacdao da obra tendo em vista a execugcdo correta dos trabalhos previstos no projeto levado a concurso, nomeadamente a
coordenacdo das instalacGes técnicas especiais e outras que se tornem essenciais ao desenvolvimento da obra. Os desenhos de preparacdo da obra devem ser objeto de
aprovacéo previa por parte do projetista e da fiscalizacdo. Os desenhos devem ser elaborados em formato DWG, e entregues, depois de aprovados, ao Dono de Obra.
159 (6.1.1 Praia do Cabedelinho UN 1
160 (6.1.2 Praia do Cabedelo UN 1
7 CONTROLO DE QUALIDADE
7.1 Execugdo do acompanhamento e do controlo de qualidade dos trabalhos, materiais e equipamentos a incorporar na obra, incluindo a realizagdo dos ensaios necessarios, execugao
de amostras e provetes se necessario para a aprovacao prévia dos materiais e sistemas construtivos, execucdo de trogos experimentais se necessario, realizagdo e submisséo para
aprovacéo dos relatérios, bem como todos os fornecimentos e trabalhos necessarios. Tudo devidamente realizado por pessoal especializado, sendo os ensaios obrigatoriamente
161 |7.11 Praia do Cabedelinho UN 1
162 |7.1.2 Praia do Cabedelo UN 1
8 DEMOLICAO DA DEFESA ADERENTE EXISTENTE E ABATES
8.1 Execucgdo da limpeza do terreno em toda a area de intervencédo da presente empreitada, incluindo o abate da vegetacao herbacea e arbustiva / macigos arbustivos, limpeza geral de
todos os lixos, detritos e entulhos, materiais secos, incluindo a separacgéo seletiva e a remocédo a destino final certificado, localizado fora da area de intervengdo e em local a
responsabilidade do adjudicatéario.
163 (8.1.1 Praia do Cabedelinho m2 29532,6
164 |8.1.2 Praia do Cabedelo m2 118130,3
9
8.2 Execucdo de abates de arvores por empresa especializada, incluindo desmonte, transporte e limpeza geral de todos os lixos, detritos e entulhos, materiais secos, incluindo a
separacdo seletiva e aremocéao a destino final certificado, localizado fora da area de intervencgéo e em local a responsabilidade do adjudicatario.
165 [8.2.1 Praia do Cabedelinho [uN | 26
8.3 Execuc¢do da demoli¢do cuidada, na zona do parque de campismo, de pavimentos, lancis e a respetivas fundagdes, todas as estruturas construidas (incluindo muros, muretes,
escadas, vedagdes, portées e outras estruturas metdlicas, delimitadores de madeira) e infraestruturas existentes (luminarias, postes de iluminacgdo, armarios, rede elétrica e de
aguas) utilizando para o efeito equipamento adequado, incluindo escavacdo e remocdo das camadas de base e sub-base, preparagdo, bem como triagem (por tipologia de
materiais), remocao para depdsito, carga, transporte, descarga e espalhamento em destino final, situado fora da zona da obra, licenciado para o efeito e em local a responsabilidade
166 [8.3.1 Praia do Cabedelinho [m2 | 24879,12
8.4 Execucédo da demoli¢do cuidada, de passadi¢cos de madeira utilizando para o efeito equipamento adequado, incluindo escavacdo e remocao das camadas de base e sub-base,
preparacdo, bem como triagem (por tipologia de materiais), remocédo para depésito, carga, transporte, descarga e espalhamento em destino final, situado fora da zona da obra,
licenciado para o efeito e em local a responsabilidade do adjudicatério.
167 |8.4.1 Praia do Cabedelinho m2 332
168 |8.4.2 Praia do Cabedelo m2 1275
8.5 Remocao dos enrocamentos da actual defesa aderente e selecdo dos enrocamentos por gama de pesos para aplicacdo na obra a construir
169 [8.5.1 Praia do Cabedelo [m3 | 2545
8.6 Transporte a vazadouro autorizado dos enrocamentos néo aplicaveis na obra
170 [8.6.1 Praia do Cabedelo [m3 | 637
9 MOVIMENTOS DE TERRAS
9.1 Execucgdo de modelacgédo do terreno, incluindo aterros e escavagdes para implantacao de cotas de projecto, com areias provenientes de areas de extragdo sedimentar indicada (ver
planta em anexo a Memdria Descritiva), incluindo transporte, colocacdo e espalhamento e todos os trabalhos necessario a sua boa execucdo carga, transporte, descarga e
espalhamento em remocao de materiais sobrantes a destino final situado fora da zona da obra e em local a responsabilidade do adjudicatario, demolicdo de todos os elementos
construtivos que se encontrem enterrados na camada a desmontar da area de intervencdo, bem como rega e compactagdo mecanica.
9.11 Para enchimento de zona com modelagdes de terreno (aterros), em area verde
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171 [9.11.1 Praia do Cabedelinho m3 19637,89
172 [9.1.1.2 Praia do Cabedelo m3 78551,53
99999999
9
9.1.2 Para enchimento de zona com modelagdes de terreno (escavagao), em area verde
173 |9.1.21 Praia do Cabedelinho m3 1823,54
174 |9.1.2.2 Praia do Cabedelo m3 7294,14
10 PROLONGAMENTO DO MOLHE SUL PARA NASCENTE
10.1 Escavacgdo de enrocamento na zona de transi¢cado do prolongamento do molhe para permitir a construcdo do perfil definido, incluindo a selec¢cdo dos enrocamentos por gama de
pesos para aplicagao na obra a construir
175 [10.11 Praia do Cabedelo [m3 | 3960
10.2 Transporte a vazadouro autorizado dos enrocamentos néo aplicaveis na obra
176 [10.2.1 Praia do Cabedelo | m3 | 2305
10.3 Escavacgéo de areia na zona do prolongamento do molhe, até as cotas definidas no projecto, para permitir a construgéo do perfil definido
177 [10.31 Praia do Cabedelo [m3 | 3600
104 Demoligéo da superstrutura em betdo do molhe para construcéo do perfil definido
178 [10.4.1 Praia do Cabedelo [m3 | 700
10.5 Demolic@o da viga em bet&@o existente no enraizamento do molhe
179 [10.5.1 Praia do Cabedelo [m3 | 20
10.6 Transporte e colocagao de enrocamento recuperado da defesa frontal existente e da zona de transicdo para execugédo do perfil na zona de transicéo
180 [10.6.1 Praia do Cabedelo - Enrocamento de 0,5 a 1 t [m3 | 1350
10.7 Fornecimento e colocagdo de enrocamento para execucéo do perfil na zona de transi¢éo
181 [10.7.1 Praia do Cabedelo - Enrocamento de 6 a 9t [m3 | 1305
10.8 Transporte e colocagdo de enrocamento recuperado da defesa frontal existente e da zona de transi¢céo para execucgdo do perfil do prolongamento do molhe
182 |[10.8.1 Praia do Cabedelo - Enrocamento de todo o tamanho (tot) m3 350
183 |10.8.2 Praia do Cabedelo - Enrocamentode 0,5a 1t m3 1188
10.9 Fornecimento e colocacdo de enrocamento na execugao do perfil do prolongamento do molhe
184 |10.9.1 Praia do Cabedelo - Enrocamentode 0,5a 1t m3 287
185 |[10.9.2 Praia do Cabedelo - Enrocamento de 6 a 9 t m3 1263
10.10 Fornecimento e colocacéo de tela geotéxtil com 300 g/m2, incluindo camada de brita de protegdo com espessura minima de 0,20 m, no prolongamento do molhe
186 |10.10.1 Praia do Cabedelo - P2 m2 98
187 |10.10.2 Praia do Cabedelo - P3 m2 360
10.11 Fornecimento e colocacéo de betdo simples
188 |10.11.1 Praia do Cabedelo - Fornecimento e aplicagdo de betdo simples NP EN 206-1:C12/15, X0(P), CI1,0, Dmax 20, S3, incluindo enrocamento de menores dimensdes, no [ m3 116
enchimento dos vazios da plataforma de coroamento do manto de protec¢éo
189 (10.11.2 Praia do Cabedelo - Fornecimento e aplicacdo de betdo simples pigmentado NP EN 206-1:C12/15, X0(P), ClI1,0, Dmax 20, S3, de regularizacdo no muro de remate com | m2 199
0 pavimento da praca
10.11.3 Fornecimento e aplicacdo de betdo simples NP EN 206-1:C30/37, XA1(P), CI1,0, Dmax 20, S3, incluindo cofragens e protecdo anti-graffiti nas superficies aparentes, no muro de
remate com o pavimento da praca
190 |10.11.3.1 |Praia do Cabedelo - 1A m3 93,02
191 [10.11.3.2 |Praia do Cabedelo - 1B m3 85,63
192 (10.11.3.3 |Praia do Cabedelo - 1C m3 15,02
193 |[10.11.3.4 |Praia do Cabedelo - 1D m3 139,23
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194 [10.11.3.5 [Praia do Cabedelo - 1E [m3 | 14,1
10.11.4 Fornecimento e colocacdo de capeamento em muros e degraus em pedra de lioz abancado com 0,15 a 0,16m de espessura, acabamento bujardado nas faces visiveis e arestas
boleadas a 20mm com protec¢do anti-graffiti nas superficies aparentes
195 [10.11.4.1 |Praia do Cabedelo [ m2 | 45
10.11.5 Aterro das valas abertas para construgéo das obras
196 [10.11.5.1 |Praia do Cabedelo - Na zona de transicéo m3 2671
197 [10.11.5.2 |Praia do Cabedelo - No prolongamento do molhe m3 4564
11 NOVA DEFESA FRONTAL
11.1 Escavacgao de areia na zona de construcéo da nova defesa frontal, para permitir a construcado do perfil definido
198 |11.1.1 Praia do Cabedelo - P4 m3 2923
199 |11.1.2 Praia do Cabedelo - P5 m3 3200
11.2 Transporte e colocacao de enrocamento recuperado da defesa frontal existente e da zona de transi¢ao para execucédo do perfil da nova defesa frontal
200 |11.2.1 Praia do Cabedelo - Enrocamento de todo o tamanho (tot) | m3 | 675
11.3 Fornecimento e colocacdo de enrocamento para execuc¢ao do perfil da nova defesa frontal
201 (11.31 Praia do Cabedelo - Enrocamentode 0,5a 1t m3 1013
202 (11.3.2 Praia do Cabedelo - Enrocamento de 6 a 9 t m3 994
11.4 Fornecimento e colocacéo de tela geotéxtil com 300 g/m2, incluindo camada de brita de protecdo com espessura minima de 0,20 m, na nova defesa frontal
203 |11.4.1 Praia do Cabedelo - P4 m2 280
204 [11.4.2 Praia do Cabedelo - P5 m2 320
11.5 Aterro da vala aberta para construcao da nova defesa frontal
205 (1151 Praia do Cabedelo - P4 m3 1671,25
206 (11.5.2 Praia do Cabedelo - P5 m3 1800
207 |(11.6 Praia do Cabedelo - Modelagédo do terreno apds a execugéo das obras m2 3000
12 PASSADICOS, ESTADIAS E ESCADAS DE MADEIRA
12.1 Construcado de passadicos em deck de madeira sobre-elevados para circulagdo na zona dunar e acessos as praias, com 2,40 metros de largura, de acordo com pecas desenhadas
incluindo fornecimento, fundagao, estrutura de suporte, pavimentos e guardas e todos os acessorios trabalhos necessérios a boa execucédo da obra
208 [12.1.1 Praia do Cabedelinho m2 1612
209 (12.1.2 Praia do Cabedelo m2 3065,78
12.2 Construcao de areas de estadia em deck de madeira , incluindo fornecimento, fundagéo, base, estrutura de suporte, pavimentos, guardas e todos acessoérios e os trabalhos
necessarios a boa execugédo da obra, de acordo com pecgas desenhadas
210 (12.21 Praia do Cabedelinho m2 213
211 [12.2.2 Praia do Cabedelo m2 285,4
12.3 Construcao de escadas amoviveis para acesso a praia em madeira tratada em autoclave, incluindo fornecimento, fundacéo, base, estrutura de suporte, pavimentos e guardas e
todos os acessorios e trabalhos necessarios a boa execucgédo da obra, de acordo com pegas desenhadas
212 |12.3.1 Praia do Cabedelinho m2 10
213 (12.3.2 Praia do Cabedelo m2 127
13 MATERIAL VEGETAL E REGENERADORES DUNARES
13.1 Fornecimento e plantagdo de herbéaceas, arbustos e arvores de acordo com moédulo de plantacdo 5x5m indicado no Plano de Plantagéo, com alturas minimas de acordo com as
condices técnicas incluindo, fertilizacdo quimica e organica ,carga, transporte e descarga e todos os trabalhos necessarios
13.1.1 Mistura 1:
13.1.1.1 |Ammophila arenaria, alvéolo florestal 150cc, 5un/m2
214 |13.1.1.1.1 | Praia do Cabedelinho UN 50896
215 (13.1.1.1.2 | Praia do Cabedelo UN 150827
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13.1.1.2 |Elymus farctus, alvéolo florestal 150cc, 3un/m2
216 |13.1.1.2.1 | Praia do Cabedelinho UN 30538
217 |13.1.1.2.2 | Praia do Cabedelo UN 90496
13.1.2 Mistura 2:
13.1.2.1 |[Ammophila arenaria, alvéolo florestal 150cc, 3un/m2
218 |[13.1.2.1.1 | Praia do Cabedelinho UN 78621
219 |[13.1.2.1.2 | Praia do Cabedelo UN 69532
13.1.2.2 | Elymus farctus, alvéolo florestal 150cc, 2un/m2
220 |13.1.2.2.1 | Praia do Cabedelinho UN 52414
221 |13.1.2.2.2 | Praia do Cabedelo UN 46355
13.1.2.3 |Pinus pinaster, em alvéolo florestal de 250cc, altura minima 80 cm, 2un/m2
222 |13.1.2.3.1 | Praia do Cabedelinho UN 52414
223 |[13.1.2.3.2 | Praia do Cabedelo UN 46355
13.1.2.4 |Tamarix tetandra, em alvéolo florestal de 250cc, altura minima 50 cm, 2un/m2
224 |13.1.2.4.1 | Praia do Cabedelinho UN 52414
225 |13.1.2.4.2 | Praia do Cabedelo UN 46355
13.1.3 Mistura 3:
13.1.3.1 |Ammophila arenaria, alvéolo florestal 150cc, 5un/m2
226 [13.1.3.1.1 [ Praia do Cabedelo [UN | 162061
13.1.3.2 |Corema album, alvéolo florestal 150cc, 2un/m2
227 [13.1.3.2.1 [ Praia do Cabedelo [uN | 64824
13.1.3.3 | Elymus farctus, alvéolo florestal 150cc, 3un/m2
228 |13.1.3.3.1 | Praia do Cabedelo [uN | 97237
13.1.3.4 | Pinus pinaster, em alvéolo florestal de 250cc, altura minima 80 cm, 2un/m2
229 |13.1.3.4.1 | Praia do Cabedelo [uN | 64824
13.1.3.5 |Tamarix tetandra, em alvéolo florestal de 250cc, altura minima 50 cm,
2 un/m2
230 [13.1.3.5.1 [ Praia do Cabedelo [uN | 64824
13.1.4 Mistura 4:
13.1.4.1 |Thypha latifolia, alvéolo florestal 150cc, 5un/m2
231 [13.1.4.1.1 | Praia do Cabedelo [UN | 12610
13.1.4.2 |Juncus effusus, alvéolo florestal 150cc, 5un/m2
232 [13.1.4.2.1 [ Praia do Cabedelo [UN | 12610
13.2 Fornecimento e instalacdo de palicadas \"regeneradores dunares\" constituidos por um conjunto de estacaria morta de Salix viminalis L. do tipo SANDSALIX da Ecosalix ou
equivalente, colocado de forma linear em pequenas valas escavadas na areia, formando uma esteira continua e compacta, que serve de obstaculo ao deslocamento das particulas
de areia, provocando assim a sua deposi¢cdo e consequente acumulagdo em altura, permitindo a criacdo de uma nova duna, incluindo todos os trabalhos
233 |13.2.1 Praia do Cabedelinho m 980
234 [13.2.2 Praia do Cabedelo m 6956
14 EQUIPAMENTO E MOBILIARIO URBANO
14.1 Fornecimento e montagem de papeleira em madeira, do tipo, Ref: 3095 (Papeleira de Ripa 7x1 cm com tampa com 80x50 cm), da TOSCCA, ou equivalente, incluindo todos os
trabalhos e materiais de fundagéo e fixagcdo, bem como todos os trabalhos preparatérios e de acabamento final. Tudo devidamente executado segundo indicagdes do fornecedor e
assente por pessoal especializado.
235 [14.1.1 Praia do Cabedelinho [UN | 5
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236 [14.1.2 Praia do Cabedelo [uN | 9
14.2 Fornecimento e montagem de papeleira em polietileno colorido em massa, nas cores azul, amarelo e verde tipo ref: Bina, da Santa &Cole; ou equivalente, incluindo todos os
trabalhos e materiais de fundagéo e fixacdo, bem como todos os trabalhos preparatérios e de acabamento final. Tudo devidamente executado segundo indica¢gdes do fornecedor e
assente por pessoal especializado.
237 [14.2.1 Praia do Cabedelinho UN 9
238 [14.2.2 Praia do Cabedelo UN 12
14.3 Fornecimento e montagem de bancos em madeira com 300x555x440mm, do tipo ref: Banco Viga Quadruplo sem Costas ou equivalente, incluindo todos os trabalhos e materiais de
fundacao e fixacdo, bem como todos os trabalhos preparatérios e de acabamento final. Tudo devidamente executado segundo indicac6es do fornecedor e assente por pessoal
239 |14.3.1 Praia do Cabedelinho UN 10
240 [14.3.3 Praia do Cabedelo UN 12
14.4 Fornecimento e montagem de lava-pés em ago inox com 2 chuveiros com 1300mm de altura, do tipo ref: Palma da BRINCANTEL ou equivalente, incluindo todos os trabalhos e
materiais de fundacéo e fixacdo, bem como todos os trabalhos preparatérios e de acabamento final. Tudo devidamente executado segundo indicagdes do fornecedor e assente por
241 (1441 Praia do Cabedelinho UN 3
242 |14.4.2 Praia do Cabedelo UN 4
14.5 Fornecimento e construgdo de pérgulas em estadias, com estrutura em toros de madeira macica, tratada em autoclave, incluido macicos de fundacdo em betédo, fixagoes,
revestimento superior em varas de madeira macica tratada em autoclave c/ 2,5/4,0cn e afastamento de 5cm entre elas, fornecimento, carga, transporte e descarga de materiais e
todos os trabalhos necessarios de acordo com condicGes técnicas e pegas desenhadas
243 (1451 Praia do Cabedelinho m2 48
244 |145.2 Praia do Cabedelo m2 57
15 SINALETICA
15.1 Fornecimento e montagem de painel informativo em barrotes de madeira de seccéo retangular de 1,70x0,55x0,30m, com painel de aluminio de 2mm com impressao de informacao
aparafusado (dimenséo frontal: 0,40x1,00m e dimensao lateral:0,20x1,00m), incluindo fixacGes e todos os trabalhos necessarios de acordo com pormenorizagdo construtiva
245 ]15.1.1 Praia do Cabedelinho UN 3
246 |15.1.2 Praia do Cabedelo UN 5
15.2 Fornecimento e montagem de pilarete orientativo em barrotes de madeira de secc¢ao retangular de 0,20x0,10m e h= 1,00, com painel de aluminio de 2mm com impressédo de
informacéo aparafusado (dimens&o 0,30x0,16x0,01m), incluindo fixa¢des e todos os trabalhos necesséarios de acordo com pormenorizagdo construtiva
247 [15.2.1 Praia do Cabedelo [UN | 8
15.3 Fornecimento e montagem de pilar orientativo em barrotes de madeira de sec¢édo retangular de 0,12x0,12m e h= 2,00, com placa de madeira embutida de sec¢do retangular
(dimensé&o 0,80x0x0,035x0,225) e painel de aluminio de 2mm aparafusado com impressdo de informagdo (dimensdo de 0,40x0,225m) , incluindo fixagdes e todos os trabalhos
necessarios de acordo com pormenorizagdo construtiva
248 [15.3.1 Praia do Cabedelo [uN | 13
154 Fornecimento e execugdo impressdo em vinil 3M com acabamento laminado raios U.V. e anti grafite, para protecdo aos de conteddos nos painéis de aluminio recorrendo a
tecnologia e materiais adequados para o material de suporte garantindo estabilidade no exterior, aparafusada a placa de madeira. Inclui-se o estudo e design gréfico da informagao
a constar nos painéis orientativos e informativos, a submeter a aprovagéo do dono de obra, incluindo construgcdo de uma identidade para o conjunto do projecto, de acordo com
pormenorizagdo construtiva: i) Painel de aluminio de 2mm com impresséo de informagédo aparafusado para painel informativo/orientativo (dimenséo frontal: 0,40x1,00m e dimensé&o
lateral:0,20x1,00m); ii) Painel de aluminio de 2mm aparafusado com impressdo de informacdo para pilarete orientativo (dimensdo frontal de 0,40x0,225m e dimensé&o
lateral:0,075x0,225m); iii) Painel de aluminio de 2mm aparafusado com impresséo de informagédo para pilares orientativo (dimensdo 1 de 0,050x0,025m e dimenséo 2 :0,18x0,225m)
249 (15.4.1 Praia do Cabedelinho UN 1
250 [15.4.2 Praia do Cabedelo UN 1
16 TELAS FINAIS E COMPILAGCAO TECNICA
16.1 Execucgéo das telas finais de todas as especialidades intervenientes e entrega ao Dono de Obra, em suporte informatico, elaborado em formato DWG, incluindo uma colegdo em
transparente, sensibilizavel de material indeformavel e inalteravel com o tempo e que permita facil reproducédo de todos os desenho que constituem o projeto, e um suporte
informatico em CD ou DVD, nas quais constem todas as alteragdes surgidas no decorrer da obra, inscrevendo nalegenda\" Telas Finais \" e data de execucg&o.
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251 (16.1.1 Praia do Cabedelinho UN 1
252 (16.1.2 Praia do Cabedelo UN 1
16.2 Execugdo, montagem e processamento de compilagdo técnica da empreitada, conforme determinado no Art.° 162 do Dec. Lei 273 / 2003, abrangente de todas as especialidades

intervenientes para entrega ao Dono de Obra, constituido por 3 c6pias em suporte de papel devidamente numeradas, legendadas e encadernadas e 3 copias em suporte informatico
- CD ou DVD - que permita facil reproducao de todas as pecas integradas na compilacéo fornecida.

253 |16.2.1 Praia do Cabedelinho UN 1
254 116.2.2 Praia do Cabedelo UN 1
17 LIMPEZA DA OBRA
17.1 Execucgdo da limpeza final da obra, incluindo o fornecimento de todos os materiais, consumiveis, equipamentos de apoio e de elevagdo necessarios a limpeza, bem como tudo o
que fez parte da presente empreitada. Tudo devidamente executado por pessoal especializado e adequado as tarefas a realizar.
255 (17.1.1 Praia do Cabedelinho UN 1
256 |17.1.2 Praia do Cabedelo UN 1
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